
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人仕每天用 15
分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港灣仔譚臣道 98 號運盛大廈 19 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：Bonfire.maryhcs@gmail.com 
(默想素材由潘寶珍、潘惠兒、Nicol、陳樹培輪流編寫。內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點) 

      

24.01.2007 【父啊！祢的旨意是什麼？】   

「他們看是看，卻看不見；聽是聽，卻聽不明白」   谷 4：12 

 

默想： 
 
二千年前的猶太人，日夜盼

望，祈求天主施出援手，派遣

默西亞來到他們當中，把他們

從羅馬統治者的手中拯救出

來，重振達味王朝的輝煌風

光。 
 
天主終於俯聽他們的祈求，派

遣祂的兒子耶穌來到他們中

間，向他們宣講天國的救恩。

當時的猶太人渴望的是一位

穿著盔甲，神勇威猛，帶著千

軍萬馬的達味之子、默西亞。

可是耶穌卻偏偏是一個出身

寒微，無權無勢，藉藉無名的

人。雖然他們親眼看見耶穌行

奇蹟，治病驅魔，他的說話又

充滿著權威；可是耶穌不是他

們渴望的拯救者，他們看到卻

拒絕看見，聽到卻聽不明。 
 
我們心裡面有很多願望，都渴

望能得天主的俯允，希望天主

所賜的正如心中所求的一

樣。可是事實並非如此，有時

天主所給予的可能就不是我

們所想所願的。 

DÜRER, Albrecht, Christ Among the Doctors,1506 

Thyssen-Bornemisza Collection, Madrid 

行動：「你們因我的名無論求父什麼，我必踐

行，為叫父在子身上獲得光榮。你們若

因我的名向我求什麼，我必要踐行。」

（若 14：13-14） 

      父啊！我知道祢必踐行的是祢的旨意，

而不是我的旨意。求祢打開我的慧心慧

眼，好讓我看見和聽到祢的旨意是什

麼！ 


